ZYWA MUZYKA

QGdzie jestesmy?
Park Fryderyka Chopina
Wejscie: ul. J. Lewandowskiej

Do rodzicow:
przeczytajcie lub opowiedzcie swoimi stowami

JesteSmy w miejscu, ktore blisko 300 lat temu zatozyli mnisi z pobliskiej uczelni —
Kolegium Jezuickiego. Nazywano je ogrodem botanicznym, poniewaz byto nie
tylko przestrzeniq wypoczynku dla zakonnikdw i studentéw Kolegium,
prowadzono w nim takze zajecia o przyrodzie. Z czasem zieleniec zostat

otwarty rowniez dla mieszkancéw i mieszkanek Poznania. Mogli tu

przyjS€ wszyscy, ktorzy chcieli sie zrelaksowaé pod starymi

roztozystymi drzewami, urzqdzi€ piknik lub pobawic sie. Kiedy$

park byt duzo wigkszy, ale budowa nowej ulicy Podgérnej
rozcieta go na pot.

Park Chopina to idealne miejsce, by mito spedzi¢
czas w cichym zakqtku poséréd gwaru miasta.

POMNIK CHOPINA

— nazwa parku i pomnik
w samym centrum ogrodu
poswiecone sq Fryderykowi
Chopinowi, ktory byt znanym na catym

Swiecie polskim autorem utwordéw

muzycznych, czyli kompozytorem.

Pieknie grat na fortepianie. Podobno

kiedy$ w drodze powrotnej z Niemiec
zajrzat do Poznania i zagrat tu maty
koncert, w budynku bytej uczelni -
Kolegium Jezuickiego.

Aktywnos¢ dla catej rodziny
To bedzie potrzebne:

1.  Wydrukowane bingo dla catej rodziny

Muzyke tworzq nie tylko ludzie. Przyroda

rébwniez potrafi by¢ bardzo muzykalna. Zagrajcie

w muzyczne bingo. Na karcie z piknikowq grq,

zaznaczcie kotkiem wszystkie dzwigki, ktére uda Wam

sie ustysze€ podczas wizyty w parku. Kto ustyszy najwiecej?
Ustalcie czas stuchania — na przyktad 5 minut.

Kiedy juz wiecie, kim sqg parkowi muzykanci i jakie dzwieki mozna
dzieki nim ustysze€ — usiqdzcie na parkowej tawce, zamknijcie oczy
i wstuchaijcie sig w bajeczny koncert przyrody.



Sniadaniowe stoiczki

Do rodzicow:
przygotujcie positek wspélnie na jeden dzien przed piknikiem

Czas przygotowania to 10 minut plus zostawi¢ na noc w loddéwce.

Sktadniki:

1 jabtko

gars¢ ulubionych suszonych owocow
1,5 szk. ptatkdw owsianych

340 ml mleka (moze byé roslinne)
dojrzaty banan

2,5 tyz jogurtu naturalnego

2 garéci Swiezych jagdd lub boréwek
gars¢ ulubionych orzechéw
opcjonalnie miéd

Przygotowac 4 stoiczki lub pojemniki z pokrywkami oraz tyzeczki.

Zetrze€ na tarce jabtko do miski. Doda¢ pokrojone na mniejsze

kawatki suszone owoce, ptatki owsiane oraz mleko i dobrze wymieszac.

Zostawi€ na noc w lodéwce pod przykryciem. Rano dobrze wymieszacé

przetozy€ do pojemnikdédw. Na wierzchu utozy¢ banana pokrojonego w cienkie
plastry i pola¢ go jogurtem i miodem — wtedy nie §ciemnieje. Na koniec
udekorowaé rozdrobnionymi orzechami i jagodami. Zamknq¢ szczelnie pojemniki
i hop do plecaka.

jSciem do parku,
cie sie z jego regulaminem.

Koncepcja i tekst: Olena Beskupska-Svirjak, Zespét Edukaciji PCD
Grafika: Lucyna Kaczmarkiewicz

Wiecej informaciji o Poznanskim szlaku wody i zieleni
na stronie www.trakt.poznan.pl w zaktadce O Trakcie

www.pcd.poznan.pl
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