Do rodzicow:

przeczytajcie lub opowiedzcie swoimi stowami

PARKOWE KALAMBURY

VGdzie jesteSmy?
Park Henryka Wieniawskiego
Wejscie: ul. Wieniawskiego

JesteSmy w jednym z najstarszych poznafnskich parkdéw. Kiedys przebiegat
tutaj wysoki mur, ktéry otaczat cate miasto. Wszystko, co znajdowato sie
po drugiej stronie Mostu Teatralnego, juz nie nazywato si¢ Poznaniem.

To miejsce skrywa takze tajemnice z czasédw wojny - pod ziemiq

znajduje sie diugi tunel, w ktérym mogli chowac¢ sig ludzie i czué

tam bezpiecznie.

Aktywnosé dla catej rodziny

To bedzie potrzebne:

1.

2.

3.

koc
pie€ réznych niewielkich przedmiotéw

domowych, np.: tyzka, plastikowa miseczka,

butelka, apaszka, szufelka itp.

kartka i dtugopis, jesli chcecie zapisywac punkty

GORKA
SANECZKOWA

To super miejsce nazywane
jest czesto Teatralkg. Mozna
stqgd obserwowac¢ park z gory,
ale najlepiej przyjs¢ tu zimq
z sankami, sami wiecie po co:)

Usigdzcie wygodnie na kocu i zagrajcie w sportowe

kalambury. Utatwieniem lub utrudnieniem bedzie wybor

rekwizytu (jednego z pigciu), ktéry wykorzystacie w swojej

scence. Przy pokazywaniu zadanej przez innego/inng gracza/ke
dyscypliny musicie zawsze skorzysta¢ zdomowego przedmiotu.
Proponowane dyscypliny sportowe do pokazywania: koszykédwka, pitka
nozna, bieganie, narciarstwo, saneczkarstwo, tyzwiarstwo figurowe,

ptywanie, tenis, siatkdwka, golf, rzut oszczepem itp.

Jesli chcecie zagra€ na punkty, przed zabawq ustalcie, w jaki sposéb bedg
przyznawane.



,,Chlebek z Teatralki”

Do rodzicow:
przygotujcie positek wspolnie

Czas przygotowania to 35 minut.

Sktadniki:

« 350 gr magki pszennej

« 2tyzeczki proszku do pieczenia
« 350 grjogurtu naturalnego

Wszystkie sktadniki wtdzcie do miski, wymieszajcie doktadnie tak, aby

powstata gtadka masa bez grudek. Na posypanym makq blacie chwile
ugniatajcie. Uformuijcie kule z ciasta i widzcie do miski. Przykryjcie

kuchennym recznikiem i odstawcie na 15 minut. Z kuli zrébcie walec i pokrdjcie

na 12 rownych czesci. Kazdq delikatnie rozwatkujcie na grubos¢ 2-3 mm. Smazcie
chlebek na rozgrzanej suchej patelni po 1,5 minuty z kazdej strony, az sie zarumieni.
Jedzcie z ulubionymi sosami, humusem lub satatkaq.
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§ciem do parku,
ie sie z jego regulaminem.

Wiecej informaciji o Poznanskim szlaku wody i zieleni
na stronie www.trakt.poznan.pl w zaktadce O Trakcie

www.pcd.poznan.pl
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